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El ruido ambiental y la
salud en las ciudades

POLICY

La contaminacidn acustica es el segundo
mayor riesgo ambiental para la salud en
Europa, después de la contaminacioén
atmosfeérica.

O

Al menos el

20%

de la poblacidon de la
UE esta expuesta a
hiveles de ruido

perjudiciales para la
salud a largo plazo.
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La Organizacion Mundial de la Salud Segun la OMS, la contaminacion
(OMS) considera el ruido una de las ( ? ) acustica es responsable de la
principales causas ambientales de mala peérdida d-e al m'enos
salud en Europa, solo por detras de la ‘I mi I Ion

contaminacion atmosférica. . .. ,
Alteraciones Hipertension Estres de afios de vida saludable

del sueno al aho en Europa.
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Impactos desiguales del ruido

El ruido no afecta a
todas las personas por
igual. Las personas
mayores, los ninos y
las personas que viven
con alguna enfermedad
presentan un mayor
riesgo.

Las personas de niveles
socioecondémicos

mas bajos estan mas
expuestas a la
contaminacion
acustica, ya que a
menudo viven cerca

de zonas con alta
intensidad de trafico.
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Los datos presentados en esta infografia se recopilaron en el marco del proyecto UBDPolicy: UBD Policy son las siglas en inglés para referirse a la «carga de morbilidad en entornos urbanos para la elaboracion de politicas». El objetivo del presente proyecto financiado por la UE es calcular los costes y beneficios
sanitarios y socioecondmicos de la calidad del aire, el ruido, la falta de espacios verdes urbanos, el calor y la temperatura, la actividad fisica y la desigualdad en casi 1.000 ciudades europeas de la UE, asi como realizar un seguimiento trienal de las tendencias y los efectos de la planificacion urbana, la
planificacion del transporte y las politicas ambientales. Este proyecto ha recibido financiacion del programa marco Horizonte Europa (HORIZON) de la Unidn Europea, en virtud del acuerdo de subvencion N2 101094639 - THE URBAN BURDEN OF DISEASE ESTIMATION FOR POLICY MAKING (UBDPolicy).
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