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Inaudible :

bruit environnemental
et sante dans les villes
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La pollution sonore est le deuxieme
risque sanitaire environnemental en
Europe, apres la pollution de I'air
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AU moins

20 %

de la population de
I'UE est exposée a des

hiveaux de bruit nocifs
pour la santé sur le
long terme.

Les sources de bruit en ville
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Les effets de la pollution sonore Effets sur la santé
sur la sante

L'Organisation Mondiale de la Santé Selon 'OMS, la pollution sonore
(OMS) considére le bruit comme ['une ( ? ) est responsable _de la perte
des principales causes environnementales d’at: moTs

de problémes de santé en Europe, juste ‘I mi I I ion

apres la pollution de l'air _
Troubles du  Hypertension Stress d'années de vie en bonne

sommeil arterielle santé chaque année

5 5 en Europe
décibels H1)
C'est le seuil au-dela .'l
duquel le bruit est
considére comme
nocif pour la santée Maladies Troubles
‘ cardiovasculaires cognitifs, en
S o / particulier chez

les enfants

Les impacts inégaux du bruit A

Le bruit n'affecte pas
tout le monde de la
méme maniere. Les
personnes agees, les
enfants et les personnes
atteintes de maladies
sont plus a risque.

f@\ /@ Les personnes issues

des groupes
socio-économiques les
plus défavorisés sont
davantage exposées a
la pollution sonore, car
elles vivent souvent
plus prés des axes a
fort trafic.

Les décideurs locaux devraient Les décideurs européens devraient
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En savoir plus
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Pour en savoir plus, rendez-vous sur

THE URBAN BURDEN . X *
A o www.ubdpolicy.eu =
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Les données présentées dans cette infographie ont été recueillies dans le cadre du projet UBDPolicy : UBDPolicy signifie « Urban Burden of Disease Estimation for Policy Making » (estimation de la charge de morbidité urbaine au service de I'élaboration des politiques). Ce projet financeé par I'UE vise a estimer les
coUts et les bénéfices sanitaires et socio-économiques liés a la qualité de l'air, au bruit, au manque d'espaces verts urbains, a la chaleur et a la température, a I'activité physique et aux inégalités pour pres de 1 000 villes européennes de I'UE, et il suit sur trois ans les tendances et les effets des politiques d'urbanisme,
de planification des transports et d'environnement. Ce projet a bénéficié d'un financement du programme-cadre Horizon Europe (HORIZON) de I'Union européenne au titre de la convention de subvention n® 101094639 - THE URBAN BURDEN OF DISEASE ESTIMATION FOR POLICY MAKING (UBDPolicy).
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